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Объемы 2026:
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Плановые объемы Школ здоровья 
на 2026 год с декомпозицией по 

медицинским организациям 
утверждены 29.12.2025 года 

протоколом №12 Комиссии по 
разработке ТП.

Объем ШЗ на 2026 год

904 012

Детское население

134 220
Взрослое население 

769792

В приказе не определены объёмы работы по форматам 

проведения и это инструмент управленческой гибкости.

Руководитель медицинской организации, основываясь на 

специфике учреждения, его кадровых и технических 

возможностях, а также потребностях прикреплённого 

населения, самостоятельно формирует оптимальную 

модель проведения ШЗ. 

Такой подход обеспечивает максимальную 

целесообразность, эффективность и адаптивность в 

достижении выполнения объемов.



Нормативные документы
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Приказ Минздрава Свердловской области от 13 октября 

2025 года № 1980-п «Об организации школ для пациентов 

с хроническими неинфекционными заболеваниями в 

медицинских организациях Свердловской области» 

утвердил:

1. Информационно-методическое руководство «Школа здоровья 

для пациентов с хроническими неинфекционными заболеваниями»:

• Положение

• Форматы проведения, 

• Перечень школ по нозологиям

• Перечень специалистов 

• Графики проведения Школ на год.

2. Перечень учётно-отчётной документации для Школ здоровья 

для пациентов с хроническими неинфекционными заболеваниями.

3. Форму ежемесячного отчета в рамках «школ здоровья».

! Направить ЛНПА до 06.02.2026 socmp2@yandex.ru !

mailto:socmp2@yandex.ru


Приказ руководителя медицинской организации 
о создании школы здоровья
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Ответственные лица за выполнение 

данной медицинской услуги

Утверждаются: Руководитель учреждения  

Инструкции, порядок и формы 

направления пациентов на обучение

Перечень оборудования 

График проведения занятий

Формы обучения

Формы регистрации и учета, 

инструкции по оценке качества и 

эффективности работы

Разрабатывает локальное положение о школе здоровья:

1. Наименование ШЗ;

2. Дата и номер приказа руководителя учреждения об

организации работы ШЗ (в том случае, если положение не

является приложением к данному приказу);

3. Понятие о ШЗ, как о форме гигиенического воспитания;

4. Цели и задачи ШЗ;

5. Категории слушателей;

6. Должность ответственного за организацию ШЗ;

7. Должности сотрудников учреждения, проводящих занятия в

ШЗ;

8. Место проведения занятий;

9. Количество занятий;

10.План-график занятий по каждой Школе на год.
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Методология проведения школы

Главным внештатными специалистами Министерства 

здравоохранения Свердловской области обеспечить:

1. организационно-методическое сопровождение 

медицинских организаций Свердловской области по 

вопросам проведения Школ здоровья для пациентов с 

хроническими неинфекционными заболеваниями;

2. разработку учебной программы, положения по 

методологии проведения школы здоровья по нозологии 

ХНИЗ;

3. размещение материалов учебной программы и положения 

по ссылке https://cloud.mail.ru/public/zzCC/6dj5TkJNS;

4. сбор и анализ отчетных форм согласно Приложению № 

приказа МЗ СО №1980-п;

https://cloud.mail.ru/public/zzCC/6dj5TkJNS


Ведение учетно-отчетной документации

Журнал регистрации пациентов, обучающихся в 

Школе здоровья

Медицинская карта амбулаторного больного

должны быть записи о начале обучения в Школе здоровья, даты и 

темы каждого занятия, заверенные медицинским работником, 

проводившим занятие. Для тех, кто прошел обучение в Школе 

здоровья, на лицевой стороне медицинской карты амбулаторного 

больного ставится отметка «Школа (наименование Школы)», с 

указанием даты завершения занятий в Школе «____» 

____________20   г.  

Отчетная форма №30 «Сведения о лечебно-

профилактическом учреждении» 

Ежегодно раздел IV, пункт 10. Деятельность отделений (кабинета) 

медицинской профилактики (т.4809)

Анкета пациента



Условия проведения школ
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Очный в амбулаторно-

поликлиническом подразделении:

Цикл состоит от 3 до 5

занятий.

Целевая аудитория: пациенты с 

ХНИЗ, их родственники, лица 

из группы риска.

Продолжительность 1 занятия: 

45 мин.

Количество участников: 5 - 10 

человек.

Место проведения:

кабинет/отделение медицинской 

профилактики, Центр здоровья, 

учебная комната, актовый зал 

(конференц-зал), амбулаторное 

отделение медицинской 

реабилитации, виртуальная 

комната специальной цифровой 

платформы для проведения 

онлайн Школ.

Очный в условиях круглосуточного 

стационара/дневного стационара:

Цикл состоит из 5 занятий.

Целевая аудитория: пациенты

стационара по профилю ХНИЗ

(родители несовершеннолетних).

Продолжительность 1 занятия: 50

минут.

Количество участников: от 5 до

10 человек.

Место проведения:

стационар по профилю ХНИЗ,

дневной стационар, отделение

медицинской реабилитации.

В телемедицинской форме и 

Онлайн Школа: 

Цикл состоит от 3 до 5

занятий.

Целевая аудитория: пациенты

по профилю ХНИЗ, их

родственники, лица из группы

риска.

Продолжительность 1 занятия:

45 минут АПП, 60 мин КСС/СЗП.

Количество участников: от 5

до 15 человек.

Место проведения: виртуальная

комната специальной цифровой

платформы для проведения

онлайн Школ, МИС «ЕЦП»

В середине заключительного занятия 
проводится анкетирование по итогу 

прохождения Школы, анкета, 
заполненная слушателем Школы, 

является подтверждением завершения 
цикла обучения.



Объемы 2025:
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По данным ТФОМС СО за период январь-декабрь 2025 года:
в АПП 32 957 школ здоровья 

В формате ТМК:

A1802 Школа самоконтроля для пациентов с сахарным диабетом с 

использованием телемедицинских технологий - 558

B04.012.001.101.1 Школа здоровья для пациентов с сахарным 

диабетом с применением телемедицинских технологий – 96

В КСС:

2 425 школ здоровья в очной форме, в разрезе нозологий данные 

ТФОМС не предоставлены.

Плановые объемы Школ здоровья 
на 2025 год с декомпозицией по 

медицинским организациям 
утверждены 30.05.2025 года 
приказом МЗ СО №1202-п

Топ 3 школ в АПП
1. B04.015.001.101 Школа здоровья для больных с артериальной 

гипертензией – 17 301 (из них 16 552 в ГБУЗ СО ЦГКБ № 6)

2. B04.012.001.101 Школа здоровья для пациентов с сахарным диабетом 

– 11 995

3. B04.040.001.101 Школа здоровья для больных с заболеваниями суставов 

и позвоночника – 1 631
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Плановые объемы по видам Школ здоровья 
Плановые объемы для медицинских организаций с декомпозицией по  медицинским организациям, 

месяцам, неделям.
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Отчетные формы Школ здоровья в режиме онлайн

! ЕЖЕМЕСЯЧНО!
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Медицинские организации являющиеся пилотными по 

реализации ведомственного проекта «Онлайн Школы здоровья»
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Очный в амбулаторно-

поликлиническом подразделении:

ГБУЗ СО «Центральная 

городская клиническая 

больница № 1 город 

Екатеринбург»

Выезд членов рабочей группы 

06.02.2026

09:00

Очный в условиях круглосуточного 

стационара/дневного стационара:

ГБУЗ СО «Центральная 

городская клиническая 

больница № 6 город 

Екатеринбург»

Выезд членов рабочей группы 

06.02.2026

13:00

В телемедицинской форме и Онлайн 

Школа: 

ГАУЗ СО «Городская 

клиническая больница № 

14 город Екатеринбург»

Выезд членов рабочей группы 

09.02.2026

09:00


