ГАУЗ СО «КДЦ им. Я.Б. Бейкина»
Лаборатория микробиологии
Адрес: г. Екатеринбург, ул. 8 марта, 78В
Телефон: 8 (343) 205-82- 57
MAX: +7 9120373897
Зав. лабораторией: Розанова Софья Марковна 
Телефон: 8 (343) 205-82- 57,  +7(982) 6004467
 
ИНСТРУКЦИЯ
«ПРЕАНАЛИТИЧЕСКИЙ ЭТАП ЛАБОРАТОРНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ»
График работы приемного отделения 
	
	Плановая доставка

	Экстренная доставка

	Понедельник
	8-00  - 12-00
	В экстренных случаях 
по предварительному согласованию


	Вторник
	
	

	Среда
	
	

	Четверг
	
	

	Пятница
	
	

	Суббота
	
	

	Воскресенье
	выходной
	



Алгоритм преаналитического этапа микробиологического исследования
1. Получение расходных материалов
1. Ответственное лицо составляет заявку от медицинской организации (МО) на транспортные системы (Приложение 1)
2. Доставщик МО в соответствии с заявкой получает транспортные  системы в приемном отделении ГАУЗ СО «КДЦ им. Я.Б. Бейкина» (микробиологическая лаборатория) 
2. Направление на исследование
1. Направление на исследование осуществляется через ЕЦП, при этом необходимо выбрать  код исследования в соответствии с Приложением 2. 

2. Распечатайте бланк направления, выбрав вариант для печати, в котором указан штрих-код, название мед.организации, материал)

3. Поместите бланк направления в отдельный конверт (файл) для направлений

3. Отбор и доставка материала
1. Проведите отбор и доставку в приемное отделение ГАУЗ СО «КДЦ им. Я.Б. Бейкина» в соответствии Приложением 3

4. Получение результатов
1. Получение результатов исследований осуществляется по системе ЕЦП и на бумажном носителе, для передачи экстренной информации – телефонограммой.
2. Сводные отчеты формируются ежемесячно 10-12 числа следующего месяца и направляются в адрес ответственных лиц МО по электронной почте.

Основание: 
1. Приказ МЗ СО от 02.02.2026 № 120-п «Об организации микробиологического мониторинга в медицинских организациях, подведомственных Министерству здравоохранения Свердловской области»
2. СОП ГАУЗ СО «КДЦ им. Я.Б. Бейкина»
· [bookmark: _GoBack]СОП-П6.004-22 Правила направления и отбора материала на микробиологические (культуральные) исследования
· СОП-П6003-22 Транспортировка биоматериала для микробиологического исследования



ПРИЛОЖЕНИЯ
Приложение 1
Заявка на транспортные системы в ГАУЗ СО «КДЦ им. Я.Б. Бейкина»
МО_____________________

	Наименование
	Количество

	Транспортные системы Амиес (для исследования раневого отделяемого, пересылка штаммов на реидентификацию)
	

	Флаконы для исследования крови на стерильность 
	

	Пробирки для исследования на прокальцитонин
	

	Стерильные контейнеры
	

	Стерильный контейнер для сбора фекалий
	



Дата_________
Ф.И.О. ответственного…_________________________(подпись)


	
	
	
Приложение 2


	Алгоритм регистрации проб в ЕЦП 

	
	

	 
	Что хочет врач
	Материал
	Выбор услуги в ЕЦП
	Что делать, если нет кода в ЕЦП

	
	
	
	КОД ЕЦП
	Наименование услуги
	1. При оформлении направления в ЕЦП выбираем код:
	Отметка на бланке и транспортной системе

	Исследование стерильных жидкостей, включает следующие услуги:
	 
	 

	1
	Определение уровня прокальцитонина
	Кровь венозная
	A09.05.209
	Исследование уровня прокальцитонина в крови
	 
	 

	2
	Исследование крови на стерильность
	Кровь венозная
	A26.05.001
	Микробиологическое (культуральное) исследование крови на стерильность
	 
	 

	3
	Диагностика катетерассоциированной инфекции 
	Кровь из катетера
	
	 
	A26.05.001
	кровь из катетера

	4
	Диагностика катетерассоциированной инфекции (катетер на стерильность)
	Любой образец, кроме уточненных отдельными показателями
	
	 
	A26.05.001
	катетер (исследование на стерильность кончика катетера)

	5
	Исследование ликвора
	Спинномозговая жидкость
	B03.014.003
	Комплекс исследований для диагностики менингита
	
	




	Исследование нестерильных локусов
	
	 
	
	

	7
	Микрофлора кишечника (Кал на патогенную и условно-патогенную флору)
	Кал
	A26.19.008
	Микробиологическое (культуральное) исследование кала на аэробные и факультативно-анаэробные микроорганизмы
	 
	 

	8
	М/фл цервикальнного канала
	Отделяемое слизистой цервикального канала
	A26.20.008.002
	Микробиологическое (культуральное) исследование  отделяемого женских половых органов на аэробные и факультативно-анаэробные условно-патогенные микроорганизмы (цервикальный канал)
	
	

	9
	М/фл плаценты
	Ткани плаценты
	 
	 
	A26.20.008.002
	плацента

	10
	Моча 
	Моча
	A26.28.003
	Микробиологическое (культуральное) исследование мочи на аэробные и факультативно-анаэробные условно-патогенные микроорганизмы
	 
	 

	11
	М/фл эндотрахеального аспирата
	Аспират трахеобронхиальный
	A26.09.011.001
	Микробиологическое (культуральное) исследование эндотрахеального аспирата на аэробные и факультативно-анаэробные условно-патогенные микроорганизмы
	 
	 

	12
	М/фл желудка
	Содержимое желудочное
	A26.14.002.002
	Микробиологическое (культуральное) исследование  содержимого желудка на аэробные и факультативно-анаэробные микроорганизмы
	 
	 

	13
	М/фл кожи
	Отделяемое пузырьковых высыпаний 
	A26.01.032
	Микробиологическое (культуральное) исследование отделяемого высыпных элементов кожи на чувствительность к антибактериальным и противогрибковым препаратам
	 
	 

	14
	М/фл полости рта
	Отделяемое слизистой ротоглотки
	A26.07.012
	Микробиологическое (культуральное) исследование отделяемого из полости рта
	 
	 

	15
	М/фл глаза
	Отделяемое конъюнктивы
	A26.26.004
	Микробиологическое (культуральное) исследование отделяемого конъюнктивы на аэробные и факультативно-анаэробные условно-патогенные микроорганизмы
	 
	 

	16
	М/фл пупочн. раны
	Отделяемое пупочной раны
	A26.01.001.001
	Микробиологическое (культуральное) исследование гнойного отделяемого из пупочной ранки на аэробные и факультативно-анаэробные микроорганизмы
	 
	 

	17
	Отделяемое раны
	Отделяемое раны
	A26.02.001
	Микробиологическое (культуральное) исследование раневого отделяемоего на аэробные и факультативно-анаэробные микроорганизмы
	 
	 

	
	
	



Приложение 3
Рабочая инструкция по отбору проб клинического материала на микробиологическое (культуральное) исследование
Общие требования к направлению материала 
1. Материал отбирают медицинские работники, допущенные к взятию материала, прошедшие инструктаж по отбору проб. 

2. Вся работа проводится с соблюдением правил работы с патогенными биологическими агентами с использованием средств индивидуальной защиты. 

3. Отбор материала осуществляют в специальные транспортные системы  (Приложение 3.1). 

4. Взятие пробы проводят с соблюдением правил асептики в соответствие с инструкцией для данного вида материала (Приложение 3.2.).

5. В случае, если нет возможности собрать образец материала, соответствующий критериям пригодности, проба в лабораторию не направляется.

6. Обязательным является маркировка каждой пробы (контейнера, транспортной системы):
ФИО пациента, ЛПУ, отделение, дата и время отбора пробы.

7. Маркированные контейнеры, транспортные системы с биологическим материалом помещают в отдельные зип-пакеты, пробирки – в штативы. Для транспортировки в лабораторию используют в термоконтейнер, дно которого проложено салфеткой, смоченной дез. раствором. 

8. Направления складывают отдельно в файл, затем - в термоконтейнер.

9. Условия доставки должны не допускать переохлаждения или перегрева проб. Время транспортировки материала в лабораторию определяется особенностями биоматериала или использованием транспортных систем.

10. Бланки направлений и другая документация должна быть вложена в отдельный пакет.














Приложение 3.1.
Инструкции по сбору клинического материала в транспортные системы и контейнер
	Транспортная система
	
	Материал для исследования
	Хранение

	Транспортная система с аппликатором c жидкой средой AmiesSwab (COPAN)
1. Открыть стерильную упаковку и извлечь комплект пробирка+аппликатор
2. Аппликатором произвести отбор материала.
3. Открутить крышку пробирки, вставить аппликатор и преломить его в точке, отмеченной цветом, утилизировать ненужную часть аппликатора.
4. Закрутить крышку пробирки, при этом аппликатор надежно закрепиться в крышке.
5. Промаркировать пробирку (Ф.И.О., ЛПУ, отделение, материал, дата, время отбора).
	[image: mp_img_21073.jpg]
	Раневое отделяемое,
Мазки из цервикального канала, плаценты, конъюнктивы и т.п. 


	при к.т. – до 48ч
2 - 80С – до 48 ч



	Транспортная система со агаризованной средой Амиес 
1. Открыть стерильную упаковку и извлечь пробирку 
2. Открутить крышку пробирки, извлечь аппликатор. 
3. Аппликатором произвести отбор материала.
4. Вставить аппликатор в пробирку
5. Плотно закрыть. 
6. Промаркировать пробирку (Ф.И.О., ЛПУ, отделение, материал, дата, время отбора).
	[image: img2184_32237_big.jpg]
	
	2 - 80С – до 18ч



	Стерильные контейнеры
1. Открутить крышку контейнера. 
2. Поместить материал в контейнер.
3. Плотно закрутить крышку. 
4. Промаркировать контейнер (Ф.И.О., ЛПУ, отделение, дата, время отбора).

	[image: http://2s2b.ru/upload/normal/0/sankt-peterburg-konteyner_dlya_biologicheskogo_materiala_60_ml_s_zavinchivayuscheysya_kryshkoy_nesterilnyy_rossypyu_0.12723900%201512180956.jpeg]
	Венозный катетер
	при к.т. – до 2 ч


	
	
	Моча

	при к.т.- до 2 ч 
2 - 80С  - до 8 ч

	
	
	Эндотрахеальный аспират

	
при к.т.- до 2 ч 
2 - 80С - до 8 ч

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	[image: IMG_96CDCD-F69257-A6EBC2-E2AA93-C1A122-768DE7.jpg]
	Исследование на прокальцитонин

Кровь

-----------------------

Сыворотка

	Немедленная доставка в лабораторию 
при к.т. - до 2 ч
2 - 80С – до 5ч 
--------------------
- 200С –до момента отправки в лабораторию

	Питательные среды для транспортировки стерильных жидкостей (кровь, ликвор и др.стерильные жидкостир) 
!!! хранят в пакетах, в защищенном от света месте
1. Снять защитную пластмассовую крышечку с флакона
2. Обработать спиртосодержащим антисептиком  резиновую пробку.
3. Внести пробу с соблюдением правил асептики Повторно обработать резиновую пробку. 
4. Медленно наклонить несколько раз флаконы для перемешивания и предотвращения образования сгустков
Промаркировать флаконы (Ф.И.О., ЛПУ, отделение, материал, дата, время отбора).


	[image: ]
	Немедленная доставка в лабораторию (при к.т. - до 2 ч)

В экстренных случаях доставка на следующий день. 
Условия хранения: 
в термостате 35-370 С или при к.т. в темноте
(условия хранения пометить  на направлении)









Приложение 3.2.
[bookmark: _Toc328731454]Инструкции по отбору и доставке материала на исследование
1. Фекалии
!!! Материал с памперсов исследованию не подлежит. 
· Отбор проб осуществляют после акта естественной дефекации. 
· Собрать фекалии со стерильной сухой пеленки апликатором
· Поместить в транспортную среду и плотно закрыть.

2.  Исследование отделяемого цервикального канала (лохии)
· После ручного обследования тщательно очистить шейку от секретов вагины и слизи с помощью ватного тампона, смоченного стерильным физиологическим раствором или стерильной водой. 
· Открыть транспортную систему, ввести аппликатор в цервикальный канал. 
· Вращательными движениями захватить на тампон аппликатора отделяемое.
· Поместить в транспортную среду и плотно закрыть.

3. Микробиологическое исследование мазков с плаценты, кожи.

· Соблюдая правила асептики, используя аппликатор собрать отделяемое производя вращательные движения от центра к периферии. 
· Поместить аппликатор в транспортную среду и плотно закрыть. 

4. Микробиологическое исследование раневого отделяемого

· Раневую поверхность очистить с использованием стерильного физиологического раствора. 
· Используя аппликатор собрать отделяемое с из глубины очага поражения или со стенок абцесса, производя вращательные движения от центра к периферии. 
· Поместить аппликатор в транспортную среду и плотно закрыть.

5. Отделяемое зева. 
· Материал отбирают перед кормлением
· Используя аппликатор собрать отделяемое с задней стенки глотки, не касаясь язычка мягкого неба, языка, внутренней поверхности щек и губ.
· Поместить аппликатор в транспортную среду и плотно закрыть 
6. Отделяемое носа. 
· Для взятия пробы ввести аппликатор сначала в один, а потом в другой носовой ход, не касаясь крыльев носа.
· Поместить аппликатор в транспортную среду и плотно закрыть 

7. Отделяемое уха. 
· Очистить слуховой проход с помощью стерильного тампона
· Используя аппликатор собрать отделяемое
· Поместить аппликатор в транспортную среду и плотно закрыть 

8. Мазок с конъюнктивы. 
· Собрать отделяемое с использованием аппликатора движением к внутреннему углу глазной щели. 
· Поместить аппликатор в транспортную среду и плотно закрыть 


9. Венозная кровь и др.стерильные жидкости
Все манипуляции осуществляют в стерильных перчатках соблюдая правила асептики с соблюдением правил асептики и антисептики.  
Биоматериал: 
· кровь из вены из правой и левой локтевых вен. 
· кровь из катетера 
· при подозрении на катетрассоциированную инфекцию
· существование объективных причин, затрудняющих венепункцию 

Подготовка флаконов для взятия крови. 
· Снимите с флакона пластмассовые крышечки.
· Резиновые пробки флаконов протрите салфеткой, смоченной 700 спиртом или спиртосодержащим антисептиком и оставьте на флаконе. 
Техника отбора 
1. Обработайте место пункции салфеткой, смоченной 70% этиловым спиртом или спиртосодержащим кожным антисептиком в соответствии с СОП МО. 
2. После высыхания обработайте повторно с использованием отдельной салфетки. 
3. После обеззараживания пальпация места венепункции недопустима 
4. Проведение венепункции начинайте не ранее чем через 60 сек после повторной обработки.
5. Осуществите отбор пробы с учетом рекомендуемых объемов.
6. После отбора пробы поменяйте иглу и поместите пробу во флакон.
7. Для перемешивания содержимого флакон несколько раз медленно наклоняют под углом 900. 
8. Промаркируйте флакон (ФИО пациента, ЛПУ, отделение, время и дата отбора).

!!! Если венепункции была неуспешной, то перед второй попыткой необходимо сменить иглу.


10. Венозный катетер (при подозрении на катетер-ассоциированную инфекцию)
Соблюдая правила асептики обработать кожу вокруг катетера и наружную часть самого ЦВК 70% этиловым спиртом, потом 1-2% настойкой йода. После высыхания, повторно обработать этиловым спиртом (возможно использование кожных антисептиков). Обрабатывать следует от места локализации катетера к периферии.
      Стерильным пинцетом удалить ЦВК, стерильными ножницами отрезать дистальную часть длинной 5-7 см и поместить ее в стерильный транспортный контейнер.

11. Определение уровня прокальцитонина 
Показания: Диагностика септических состояний
Материал для исследования: кровь, сыворотка.  
Расходные материалы для отбора проб: чистая пробирка с красной крышкой.
Отбор проб для исследования.
· Исследованию не подлежат образцы крови новорожденных первых двух дней жизни 
· Образец отбирают в чистую (нестерильную) пробирку. Объем крови для исследования:1-2 мл. 
· Проба должна быть доставлена в лабораторию в течение двух часов. 
При невозможности соблюдения требований по транспортировке проба крови может храниться в течение пяти часов в холодильнике (+4 - +8 0C).
Если материал не может быть доставлен в указанный промежуток времени необходимо:
1. Получить сыворотку (плазму) крови - центрифугирование (2000 об/мин - 10 мин)
2. Образец хранят в морозильной камере при  Т –18-200С. 
При доставке в лабораторию необходимо сделать пометку на направлении, т.к. сыворотка не подлежит вторичному замораживанию.

12.  Моча 
Моча от новорожденных может быть направлена на исследование в мочеприемнике
При катетеризации материал на исследование рекомендуется направлять сразу после установки катетера. 
Пробу помещают в стерильный контейнер и плотно закрывают

13. Эндотрахеальный аспират

· Для исследования материал отбирают с утра, до проведения санирующих мероприятий. Объем пробы должен быть не менее 1 мл. 
· Через интубационную трубку в дистальный отдел бронхов вводят катетер до «заклинивания» и через него подают стерильный физ.раствор. Спустя несколько минут полученный смыв аспирируют. 
· Пробу помещают в стерильный контейнер и плотно закрывают.

14. Желудочное содержимое
· Отбор проводят при установке или замене желудочного зонда с соблюдением правил асептики и антисептики. 
· Для получения материала на исследование необходимо использовать новый стерильный зонд. 
· Пробу помещают в стерильный контейнер и плотно закрывают.
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