
Новая история диспансеризации:

«Региональный проект «Контроль здоровья».

Репродуктивная диспансеризация.

Диспансеризация СВО»

г. Екатеринбург

03.07.2024

Сидоркина Марина Николаевна
Заведующий отдела организации медицинской профилактики
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Приказ Министерства здравоохранения Свердловской области 

от 28.12.2023 № 3128- п «Об утверждении плановых объемов ПМО, 

ДВН, УДВН и форм мониторинга их выполнения на территории 

Свердловской области в 2024 году»
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1. Перечень мед организаций – участники - пункты сбора биоматериала -

исполнители; 

2. Плановые объемы исследования 

3. Форма ежемесячного отчета 

4. ТФОМС-исключить иммунохром метод, оплата только иммунохим. количественный 

метод
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Утверждены:
1. Возрастная категория 18-65 лет (трудоспособное 

население)
2. медицинские мероприятия РП «КЗ» в дополнение к 

завершенным мероприятиям ПМО/ДВН
3. Формы отчета РП «КЗ», включая мероприятия по 

оценке репродуктивного здоровья, выявления 
социально значимых заболеваний

4. Еженедельное представление отчета до 10:00 
понедельника в форму программного продукта                
ГАУЗ СО ЦОМП

Утверждены средства на оплату
исследований и иных медицинских
вмешательств, реализуемых в
рамках регионального проекта
«Контроль здоровья»

5



РП «Контроль здоровья» - 18-65 лет:
МУЖЧИНЫ 18-65 лет:

- флюорография легких – 1 раз в 2 года;

- УЗИ сердца, щитовидной железы, сосудов нижних конечностей – 18-38 лет 1 раз в 3 года, 39-65 лет – ежегодно;

- ПСА – 42, 47, 52 лет;

- исследование гликированного гемоглобина – ежегодно;

- исследование липопротеидов низкой плотности – 18-38 лет 1 раз в 2 года, 39-65 лет – ежегодно;

- исследование на ВИЧ, сифилис – ежегодно;

- исследование на гепатит С – в возрасте 18, 22, 26, 30, 34, 38, 40, 50, 60 лет;

- прием врача-уролога – 50-65 лет ежегодно;

- прием врача – дерматовенеролога с дерматоскопией – 18-38 лет 1 раз в 3 года, 39-65 лет – ежегодно;

- прием врача-стоматолога со стоматоскопией – 18-38 лет 1 раз в 3 года, 39-65 лет – ежегодно;

- ФГДСК – 40, 50 лет.

ЖЕНЩИНЫ 18-65 лет 
- флюорография легких – 1 раз в 2 года;

- УЗИ сердца, щитовидной железы, сосудов нижних конечностей – 18-38 лет 1 раз в 3 года, 39-65 лет – ежегодно;

- УЗИ молочных желез – 18-38 лет ежегодно, 39-65 лет – 1 раз в 2 года (исключая год, в который проведена

ММГ);

- исследование гликированного гемоглобина – ежегодно;

- исследование липопротеидов низкой плотности – 18-38 лет 1 раз в 2 года, 39-65 лет – ежегодно;

- исследование на ВИЧ, сифилис – ежегодно;

- исследование на гепатит С – в возрасте 18, 22, 26, 30, 34, 38, 40, 50, 60 лет;

- прием врача-уролога – 18,22, 24, 27, 30, 33, 36, 39-65 лет ежегодно;

- прием врача – дерматовенеролога с дерматоскопией – 18-38 лет 1 раз в 3 года, 39-65 лет – ежегодно;

- прием врача-стоматолога со стоматоскопией – 18-38 лет 1 раз в 3 года, 39-65 лет – ежегодно;

- ФГДСК – 40, 50 лет;

- прием врача-онколога (маммолога) – 18-38 лет 1 раз в 3 года, 39-65 лет – ежегодно (осмотр + интерпретация

ММГ и УЗИ). 6



Для мужчин и женщин репродуктивного возраста поэтапно в зависимости от
возрастных групп одномоментно с прохождением ПМО/ДВН организуется и
проводится репродуктивная диспансеризация 7



Оплата исследований и иных медицинских 
вмешательств в рамках диспансеризации по 
оценке репродуктивного здоровья 
производится за фактически оказанные 
медицинские услугиУтвержден порядок проведения диспансеризации 

отдельно для мужчин и женщин; плановые объемы; 
формы анкет; перечень приемов; 
форму еженедельного отчета, которую направляете 
на программный продукт ГАУЗ СО «ЦОЗМП» 8
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Исполнители: 
1. ПАП-тест, ПЦР, микроскопия 

влаг. мазков (по м/прикреп) 
2. Срок-не более 48ч.
3. Оформление в ЕЦП
Участники: 
1. Списки граждан
2. Разработка СОП по ДВН-РЗ
3. Взятие материала , 

транспортировка

Исполнители ПАП-теста №11:

КДЦ им. Я.Б.Бейкина

Сухоложская РБ           ЦГКБ№24

Ирбитская ЦГБ Серовская ГБ

ГБ Кам-Уральский

ГБ Первоуральск

Красноуфимская РБ

ГБ г. Асбест       ГБ №4 Н.Тагил

Краснотурьинская ГБ

Исполнители ПЦР №11:

КДЦ им. Я.Б.Бейкина

Ирбитская ЦГБ ГБ Первоуральск

ГБ г. Асбест            ЦГБ №7               ГКБ №14

ЦГБ №20             ЦГКБ №24        ГБ №4 Н.Тагил

Демидовская              Краснотурьинская ГБ       

1. Перечень НПА

2. Перечень лаб обследований и код мед услуги

3. Порядок взятия материала

4. транспортировка
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РЕПРОДУКТИВНАЯ ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ – ЖЕНЩИН 18-49 лет 
(в женских консультациях, кабинетах врача-гинеколога в АПС, в т.ч. при выездных мероприятиях)

I этап:
1. Прием врача-акушера-гинеколога:

- оценку репродуктивного здоровья по результатам анкетирования
- гинекологический осмотр, осмотр влагалища и шейки матки в зеркалах с забором материала 
- пальпация молочных желез, визуальное исследование молочных желез 
- индивидуальное консультирование по вопросам репродуктивного здоровья, мотивации на рождение детей

2. Микроскопия влагалищных мазков, определение  концентрации водородных ионов (рН) отделяемого слизистой 
оболочки влагалища 

3. Цитологическое исследование микропрепарата с шейки матки с окрашиванием по Папаниколау 1 раз в 3 года 
(21-29 лет: 21,24,27) и 1 раз в 5 лет (30-49 лет: 30,35,40,45)

4. В возрасте 18-29 лет исследование мазков в целях выявления возбудителей инфекционных заболеваний  малого 
таза методом ПЦР (включает: Neisseria gonorrhoeae, Trichomonas vaginalis, Chlamydia trachomatis, Mycoplasma 
genitalium)

II этап – по показаниям направляются 
в ГБУЗ СО «Клинико-диагностический центр  «Охрана здоровья матери и ребенка»

1. В возрасте 30-49 лет - исследование мазков в целях выявления возбудителей инфекционных заболеваний  
малого таза методом ПЦР; включает: Neisseria gonorrhoeae, Trichomonas vaginalis, Chlamydia trachomatis, 
Mycoplasma genitalium; определение ДНК вируса папилломы человека высокого канцерогенного риска  методом 
ПЦР в возрасте 30,35,40,45 лет

2. УЗИ органов малого таза трансвагинальное или трансабдоминальное, дополнительная оценка количества 
антральных фолликулов в обоих яичниках

3. УЗИ молочных желез, дополнительно оценивается состояние Л/У
4. Повторный прием врача-акушера-гинеколога (осмотр, установления диагноза-группы здоровья-группа ДН –

направление на дообследование в соответствии с Порядками оказания мед помощи и стандартами медицинской 
помощи)
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Ожирение 2ст./дефицит м.тела
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РЕПРОДУКТИВНАЯ ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ – МУЖЧИН 
в возрасте 18-49 лет  

В настоящее время в 1 этап диспансеризации (пр. 404н) не входит ни одно исследование у 
мужчин напрямую оценивающего состояние репродуктивного здоровья 
(только ПСА в 45,50,55,60 и 64 лет и затем осмотр уролога при «+»ПСА),

в рамках РП «Контроль здоровья» дополнительно ПСА в 42,47,52 лет

I этап:

1. Прием врача-уролога/ при его отсутствии врача-хирурга, прошедшего подготовку по 
вопросам репродуктивного здоровья:

- оценка результатов анкетирования: 

ответ ДА на вопрос №1,3-6,11,14-17,19-22 = на 2 этап – базовое исследование качества 
спермы (спермограмма) с последующим осмотром уролога

ответ ДА  на вопрос 3,7,9,10,15-17 = на 2 этап – микроскопия отделяемого мочеполовых 
органов (моча, уретральное отделяемое, секрет предста.жел., семенной жидкости), диагностика 
возбудителей инф.забол. органов малого таза методом ПЦР с последующим осмотром уролога

ответ ДА на вопрос 5,7-10,11,14-19 = на 2 этап – УЗИ предстательной железы и органов 
мошонки с последующим осмотром уролога

2.            Физикальное обследование, измерение роста, веса, определение ИМТ, окружности 
живота (94 см), оценка типа телосложения, интерпретация результатов оценки состояния 
кожных покровов, типы распределения подкожной жировой клетчатки, урологический осмотр

II этап – по показаниям направляются в ГБУЗ СО «Клинико-диагностический центр 
«Охрана здоровья матери и ребенка»
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ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ ветеранов боевых действий –
участников специальной военной операции

(п.6 Поручения Правительства РФ от 21.03.2024 № ТГ-П12-8418)

Утверждены:  перечень мед организаций (15 ед.), участвующих в ДВН СВО – Алапаевская ГБ, 
Артемовская, г.Асбест, Ирбит, ГБ К-Уральский, Красноуфимск, Краснотурьинск, 
Первоуральск, В-Пышма, Ревда, Серов, Демидовская, ГБ 4 Н.Тагил, ГБ 1 Н.Тагил,                             
ГБ 6 Екатеринбург;
Мероприятия первого и второго этапа диспансеризации участников СВО проводятся в один 
день с привлечением врачей-специалистов и методов обследования, с учетом полученных 
травм и повреждений;
Списки согласованы с представителем Государственного фонда поддержки участников СВО
«Защитники Отечества».

Предоставление 
еженедельного отчета в ЦОЗМП;
Отчет в ИС МДМУ (ф.131) – отдельная 
самостоятельная форма; 
Участниками данного вида 
диспансеризации являются уволенные с 
военной службы (службы, работы) 
ветераны боевых действий, принимавшие 
участие (содействовавшие выполнению 
задач) в специальной военной операции 
(родственники, действующие военные 
НЕ входят).
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1. Информация в форму представляется по пациентам, прошедшим диспансеризацию - СВО с начала 2024

года.

2. Форма заполняется нарастающим итогом.

3. Информация предоставляется исключительно в отношении участников данного вида диспансеризации.

4. Участниками данного вида диспансеризации являются уволенные с военной службы (службы, работы)

ветераны боевых действий, принимавшие участие (содействовавшие выполнению задач) в специальной

военной операции (родственники, действующие военные НЕ входят).

5. Учет результатов диспансеризации данной группы ведется в двух формах: по 131 форме (как обычная

диспансеризация) и в новой форме по диспансеризации-СВО.

6. Диспансеризация-СВО = обычная диспансеризация + дополнительные обследования и консультации

специалистов вне объемов диспансеризации.

7. Кратность отдельных исследований производится в соответствии с обычной диспансеризацией и Порядком

(Приказ 404н).

8. Особое внимание при проведении диспансеризации-СВО необходимо обратить на мероприятия вне

объемов диспансеризации, за которые надо будет в обязательном порядке отчитываться.

9. Если гражданин проходил до этого обычную диспансеризацию, то возможен перезачет ряда мероприятий.

10. В таблице (по мероприятиям 2 этапа) наблюдается дублирование осмотров определенных специалистов:

так строка 1 – направление к неврологу в рамках 2 этапа диспансеризации в соответствии с показаниями

Порядка (Приказ 404н), а строка 21 – направление исключительно вне объемов диспансеризации (в

соответствии с показаниями, которые сам определил врач-терапевт по результатам 1 этапа).



https://profilaktica.ru/

https://medprofural.ru/

https://vk.com/club73200064

https://www.youtube.com/c/Profila
kticaCenter/

https://ok.ru/zdorovygor

https://t.me/cozmpekb
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