Результаты реализации муниципальными образованиями мероприятий 
по укреплению общественного здоровья в Свердловской области 
за 1 квартал 2025 года.
Министерством здравоохранения Свердловской области, в рамках полномочий, осуществляется ежемесячный анализ достижения показателей реализации регионального проекта «Здоровье для каждого» (Свердловская область) федерального проекта «Здоровье для каждого» национального проекта «Продолжительная и активная жизнь» на период 2025-2030 годы.
Одним из целевых показателей регионального проекта «Здоровье для каждого» (Свердловская область), утвержден показатель «В каждом муниципальном образовании разработаны и реализованы программы по укреплению здоровья. Нарастающий итог».
На основании разработанных ФГБУ «НМИЦ ТПМ» модельных муниципальных программ по укреплению здоровья, органами местного самоуправления в субъектах Российской Федерации разрабатываются, утверждаются и реализуются муниципальные программы по укреплению здоровья, которые включают в себя мероприятия по формированию здоровье сберегающей среды и формированию у жителей муниципалитетов мотивации к ведению здорового образа жизни с учетом региональных особенностей. 
В рамках муниципальных программ планируются мероприятия, направленные на снижение влияния основных факторов риска развития заболеваний, первичную профилактику заболеваний, в том числе заболеваний репродуктивной сферы.
Рекомендации по разработке и утверждению муниципальных программ укрепления общественного здоровья были направлены в адрес Глав муниципальных образований, расположенных на территории Свердловской области следующими документами: 
- протокол совещания № 33 от 25 февраля 2025 «Реализация мероприятий по укреплению общественного здоровья в муниципальных образованиях Свердловской области. Итоги 2024 года. Задачи на 2025 год»,
- письмо главного врача ГАУЗ СО «ОЦОЗМП» от 24.02.2025 № 737 «О рекомендациях Министерства здравоохранения Российской Федерации по разработке, внедрению и оценке эффективности муниципальных программ укрепления общественного здоровья».
По результатам мониторинга установлено, что в 1 квартале 2025 года муниципальными образованиями проведено 13329 мероприятий по укреплению общественного здоровья (в 1 квартале 2024 года – 16040, 2023 г. – 7696. 2022г. – 10812).
В структуре проведенных мероприятий наибольшая доля приходится на спортивные мероприятия 32,5%;
· на профилактику алкогольной, никотиновой и наркотической зависимостей приходится 19,4%;
· мероприятия по профилактике травматизма составили 16,2%;
· профилактика сердечно-сосудистых заболеваний – 6,1%;
· профилактика стресса – 6,0%;
· пропаганда правильного питания – 5,8%;
· профилактика отравлений – 5,5%.
· охрана материнства и детства, репродуктивное здоровье – 4,9%;
· профилактика онкологии – 3,7%.
В мероприятиях приняли участие 2617775 жителей Свердловской области, что составило 53,7% от всех жителей Свердловской области. В 2023 году в мероприятиях принимали участие 2136865 жителей, что составляет 62% от всех жителей Свердловской области, при планируемом показателе 55%.
На проведение мероприятий муниципальными образованиями, расположенными на территории Свердловской области, затрачено 28,7 миллионов рублей.
[bookmark: _GoBack]Главам муниципальных образований, расположенных на территории Свердловской области, рекомендовано, в целях реализации регионального проекта «Здоровье для каждого» (Свердловская область) в рамках федерального проекта «Здоровье для каждого» национального проекта «Продолжительная и активная жизнь», при разработке муниципальных программ укрепления общественного здоровья, включить основные группы мероприятий:
1. профилактика никотиновой (в том числе разработка и утверждение муниципальных правовых актов по введению дополнительных ограничений курения табака, потребления никотинсодержащей продукции в отдельных общественных местах); алкогольной (в том числе определение границ прилегающих территорий, на которых не допускается розничная продажа алкогольной продукции, дополнительных ограничений времени, условий и мест розничной продажи алкогольной продукции); наркотической зависимостей;
2. профилактика низкой физической активности (в том числе проведение массовых спортивных мероприятий для различных возрастных групп жителей, строительство, ремонт спортивных сооружений, дворовых площадок, кортов, велодорожек и др. из программы развития спорта);
3. профилактика нерационального питания, ожирения (в том числе организация мест на рынках для реализации овощей и фруктов, фермерской продукции; обеспечение продукцией, обогащенной микронутриентами и из других программ, связанных с правильным питанием; 
4. профилактика стресса, формирование ценностных ориентиров с учетом этнокультуральных особенностей, патриотического воспитания (в том числе проведение массовых культурных мероприятий, организация рекреационных зон);
5. профилактика уличного травматизма (в том числе формирование безопасной инфраструктуры – строительство тротуаров, пешеходных переходов, уличного освещения и др.);
6. организация информирования жителей о профилактике онкологии, сердечно-сосудистых заболеваний, сохранении репродуктивного здоровья, отравлений в быту (создание инфографики, публикации в СМИ, на сайтах, в мессенджерах). 
